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1 série audio
24 épisodes

Bande Annonce

Ca te fait quel
age maintenant ?

Etre vieux,
et alors ?

Toujours vivant !

Vous avez dit
'retraite’ ?

Vieillir
en pleine forme.

A chacun son
coup de vieux !

Malade
et optimiste !

tél. 04 8048 07 32
46, avenue des iles
74000 ANNECY CEDEX

courriel. espacecitoyen@grandannecy.fr

https://espacecitoyen.grandannecy.fr/

Lautonomie,
a quel prix ?

Le poids de la
dépendance ?

Rester chez soi,
oui mais comment ?

Ma voiture,
ma liberté...

Espaces
tous publics,
on en parle ?

Pour faire a
manger, faut
pouvoir bouger !

A deux,
c'est mieux ?

La mort
sans tabou.

Solitude.

Ma famille,
mon trésor.

Salut les
copains !

Jamais sans
mes voisins !

Et le temps
passe...

Vieux cons,
jeunes cons !

C’est quoi
ton kiff ?

Epilogue

e
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6 affiches de
présentation
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® Observatoire citoyen

OBJECTIF 77 du Projet de territoire :
« Engager un grand débat participatif sur le

@ Avis rendu sur |'objectif 77 vieillissement de la population »

® «En panne»

® Immersion

® Mesure des enjeux

® Plus-value de l'avis
des citoyens

® Collecte de récits
@® Formation

décliné sous 3 objectifs :

* De nouvelles représentations sociales collectives.

* Accompagner la population du territoire dans
une réflexion sur les « atouts » de I'allongement
de la durée de vie.

* Une vision des services publics de demain.

LINTENTION

mobiliser élus et citoyens autour de la préservation de
I"autonomie :

* Ecouter la dépendance mais aussi la fragilité et I'autonomie.
* Transmettre et débattre.

e Activer le lien social intergénérationnel.

* Répertorier et simplifier (informations)
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Une oérie audic en 24 épisedes qui o cueilli le pancle

des vieilles et des viewss oui hakitent Grand ‘Grnecy... Tl dennent le ton !

Bande Annonce

Ca te fait quel
age maintenant ?

Etre vieux,
et alors ?

Toujours vivant !

Vous avez dit
'retraite’ ?

Vieillir
en pleine forme.

A chacun son
coup de vieux !

Malade
et optimiste !

Prise de son : Georges, Patricia, Bernard, Yves et Philippe du Groupe Grand Age de I'Espace

Citoyen du Grand Annecy et Mélanie de Sira Kan

Initiation & la collecte de récits de vie : Nos Mémoires Vives, Sira Kan, lecollecton.com

Réalisation : Sira Kan

Production : Nos Mémoires Vives

Energie fédératrice : Florence, chargée de mission pour le dialogue citoyen, Grand Annecy

du Grand Annecy

courriel. espacecitoyen@grandannecy.fr

té1.04 8048 07 32
46, avenue des iles

74000 ANNECY CEDEX
https://espacecitoyen.grandannecy.fr/
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Lautonomie,
a quel prix ?

Le poids de la
dépendance ?

Rester chez soi,

oui mais comment ?

Ma voiture,
ma liberté...

Espaces
tous publics,
on en parle ?

Pour faire a
manger, faut
pouvoir bouger !

A deux,
c'est mieux ?

La mort
sans tabou.
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Solitude.

Ma famille,
mon trésor.

Salut les
copains !

Jamais sans
mes voisins !

Et le temps
passe...

Vieux cons,
jeunes cons !

C’est quoi
ton kiff ?

Epilogue
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\dobe Stock | #21772381

PRODUIRE EN COMMUN

AGIR
ENSEMBLE

® Partager les éléments du diagnostic Voir comment se croisent

® Mettre en commun les ressources notre état des lieux ‘sensible
. avec les priorités des élus et

® Inventer ensemble des solutions des professionnels

COMPRENDRE
ENSEMBLE

VIVRE ENSEMBLE
FAIRE SOCIETE

Corfiment le vivangpeut inspirer nos

LIEUX DE RENCONTRES

_organisations.?

PARLE A TES VOISINS
LE TERRITOIRE

Systéme complexe i

FAIRE AVEC LES GENS

)IE | COMPTER SUR LES DIFFERENCES

@ —
‘. VOIR ensemble #:” "y
L

RELIER L'EXISTANT

COPIER SUR LES VOISINS

VOIR CC by SA Laure Beyler, Anima;oop ) R J f*. bk ‘l.éﬁ)
ENSEMBLE

PRINCIPES ... par la coopération ...

- 28.11.2024

23.01.2025 20.03.2025




@ Partager la série audio

POUR @ Organiser des débats

® Ouvrir ces questionnements au plus
grand nombre de personnes possible

Kit de diffusion Réseaux sociaux des élus ) )
Débat autoporté
. z ' Inventaire événements
Presse, radio Réseaux d'acteurs ! : !
existants : diffusion qr code

Porteur de parole

Happening Zoom thématique

Réseaux des MJC

/ Etudiants : IREIS, IFSI.... Agglo’' Bus
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VOS IDEES ...




CONTACT

nom du rédacteur :

Fiche retour structure -
d’expérience
d’utilisation du kit

fonction :

I~
=

e nom de votre événement
e date

e lieu

e nombre de personnes

SUJETS EXPLORES :

1 IDEE

D’avance merci de nous transmettre votre fiche d'expérience, si possible accompagnée
d'une photo de votre événement :

@ courriel. espacecitoyen@grandannecy.fr
O‘ tél. 04 80 48 07 32
e - 46, avenue des iles
du Grand Annecy 74000 ANNECY CEDEX
https://espacecitoyen.grandannecy.fr/



